Organiza:

CURSO ONLINE FORMACION

CONTINUADA

PECULIARIDADES DE
LA HIPERTENSION

PULMONAR [l en las

ENFERMEDADES
AUTOINMUNES
SISTEMICAS

CALENDARIO:
Inicio: 3 de julio de 2024
Finalizacion: 2 de julio de 2025 :
Coordinador:
Dr. lvan Castellvi Barranco
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona




PRESENTACION

La hipertension pulmonar (HP) es un trastorno de la circulacion cardiopulmonar que sue-
le condicionar de manera importante la calidad de vida y la supervivencia de los enfermos
afectos, al poder causar una remodelacion estructural del corazon y que se manifiesta como
insuficiencia cardiaca.

Las enfermedades autoinmunes sistémicas (EAS) son un grupo heterogéneo que com-
parten el nexo comin de la pérdida de la tolerancia del sistema inmune para producir sus muy
diversas manifestaciones clinicas, siendo la hipertension pulmonar una de ellas.

La deteccion y el manejo de la HP dentro de las EAS, fundamentalmente la esclerodermia,
requiere el conocimiento de una serie de consideraciones especiales y diferenciales por diver-
so0s motivos, como son la gravedad de la HP dentro de las EAS, la necesidad de cribado activo
periddico en algunas EAS, asi como el manejo terapéutico especifico en algunas ocasiones. Sin
embargo, la presencia de una EAS no excluye que los pacientes puedan presentar HP de otras
etiologfas e incluso que la HP este causada por muiltiples factores.

Con la puesta en marcha de esta iniciativa formativa se busca introducir y desarrollar las
peculiaridades que supone el manejo de la hipertension pulmonar y la hipertension arterial pul-
monar en las enfermedades autoinmunes sistémicas.

Objetivos DOCENTES

Generales

« Asimilar los conceptos basicos etiopatogénicos de la hipertension pulmonar.

« Actualizar las caracteristicas de los diferentes tipos de hipertension pulmonar.

« Adquirir los conocimientos especificos para el manejo de la HP dentro de las EAS

Especificos

« Conocer la etiopatogenia de la hipertensidn pulmonar.

« Puesta al dia sobre los diferentes tipos de HP que pueden aparecer en las diferentes EAS.
« Actualizar las definiciones hemodinamicas de los diferentes tipos de HP.

« Conocer y actualizar las diferentes técnicas de cribado utiles en el diagnéstico precoz
de la hipertension pulmonar en EAS.

« Ampliar los conocimientos sobre el manejo no farmacoldgico y farmacoldgico de la HAP
en las diferentes EAS.

« Conocer el manejo no farmacoldgico y farmacoldgico de la HP no HAP en las EAS.
« Actualizar las técnicas de estratificacion de riesgo en pacientes con HP en EAS.

A quién va DIRIGIDO

Médicos jovenes y especialistas en Reumatologia y Medicina Interna (aquellos profesionales

de disciplinas distintas a las acreditadas que hayan superado esta actividad formativa obten-
drén el diploma sin créditos que certifica haberla superado).




METODOLOGIA

PLATAFORMA DE FORMACION CONTINUADA ONLINE de acceso restringido a
los alumnos inscritos. Se realizaran 5 maédulos.

FORMACION TEORICA

» Cada madulo esta formado por un temario amplio y totalmente actualizado, con
el valor anadido de incluir figuras, tablas, algoritmos de decision y bibliografia se-
leccionada.

« Conclusiones/Aspectos a recordar: con aquellos mensajes que el profesor conside-
ra que son mas relevantes.

« Todo este material esta a disposicion del alumno para su manejo cuando lo consi-
dere necesario, tanto en la propia plataforma educativa como en formato .pdf para
su descarga e impresion.

FORMACION PRACTICA

 MasterClass. Cada mddulo esta apoyado en su contenido por una clase magistral
en formato video mas la presentacion en .ppt.

« Casos clinicos: se presentan 5 casos clinicos comentados y resueltos por el profesor.
« Lecturas recomendadas y comentadas.

« Test de autoevaluacion. El alumno dispone de un test de autoevaluacion (30 pre-
guntas), que permite ir conociendo los avances obtenidos en el aprendizaje.

PRUEBA DE EVALUACION O SUFICIENCIA

El curso finalizara con la realizacion de un test de evaluacion compuesto por 30
preguntas aleatorias, que podran hacer referencia a cualquier parte del contenido
del curso.

Los ejercicios de autoevaluacion y evaluacion se corregiran de manera automatica
y el alumno dispondra de la calificacion obtenida al momento.

ACREDITACION

Obtencion de créditos de formacion continuada otorgados por el organismo pertinente.

Los diplomas-certificados se podran descargar desde la misma plataforma educativa.



TEMARIO Y EQUIPO DOCENTE

Mddulo 1. ¢Qué es la hipertension pulmonar y cémo se manifiesta en las
EAS?: definicidn, clasificacion y epidemiologia
Dr. Victor M. Becerra Mufioz
Servicio de Cardiologia.
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Victoria, Malaga. CIBERCV.

Méddulo 2. Algoritmo diagnéstico y valoracion prondstica en la hipertension
pulmonar en las EAS. ¢Cuando y cdmo hacer cribado?
Pruebas invasivas y no invasivas
Dra. Patricia E. Carreira
Servicio de Reumatologia. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
Universidad Complutense de Madrid.

Madulo 3. El pulmdn y el corazon en la hipertension pulmonar en las EAS.
Claves para un diagndstico diferencial
Dr. José Luis Callejas Rubio

Unidad de Enfermedades Sistémicas, Servicio de Medicina Interna.
Hospital Clinico Universitario San Cecilio, Granada.

Mddulo 4. Seguimiento del paciente con hipertension pulmonar
y estratificacion del riesgo
Dr. Manuel Lopez Mesequer
Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona.

Médulo 5. Abordaje terapéutico de la hipertension pulmonar

Dra. Clara Itziar Soto Abanades
Servicio de Medicina Interna.
Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Con el patrocinio de:

Johnson&Johnson

secretaria técnica: info@hpeenfermedadesautoinmunes.com




